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Tietotekniikka- ja kommunikaatiokeskus
Kehitysvammaliitto ry

Hoppa till uppmarksam samvaro!

Modellen fér uppmdrksam samvaro ger en puff framat for samvaron. HYP dr en
enkel modell med vars hjialp man kan forsdkra sig om att ingen blir utan sam-
spel.

Yy

HYP De samspelsbehov och -satt bland personer som ar i behov av mycket stod
i sin inlarning, forstaelse och kommunikation ar ofta sa personliga och svartolkade
att de narstdende inte alltid forstar dem. Dessa personer kan inte heller alltid initie-
ra samspel eller uppratthalla det. Andra manniskor kan ocksa ha svart att forsta in-
dividuella kommunikationssatt.

MYy

HYP Det att ar |att att borja anvanda HYP. HYP paborjas med ett start- och pla-
neringsmote, varefter de narmaste borjar sin HYP-stund med en person med talhan-
dikapp. De instrueras till att vara i 10 minuters dagligt samspel med en person i be-
hov av stdd i samspelet, sa att uppmarksamheten ar 100%igt riktad mot personen.
Samspelet har inte ndgot annat mal an att ha trevligt tillsammans.

YNy
HYP Modellen for uppmarksam samvaro kan anvandas bland annat i grupp-

hem, daghemsenheter, skolor och daghem.

Yy

HYP Tikoteket har oversatt modellen som utvecklats av den
australiensiske talterapeuten Sheridan Forster. Pa engelska heter mo-
dellen Hanging out Program (HOP).

MYy

HYP Tikoteket ordnar korta introduktionsutbildningar for att
stodja anvandandet av HYP-modellen.

Papunets nditsidor finns det samlat introduktionsmaterial med vars
hjdlp olika grupper kan ta denna modell i bruk.

papunet.net/material/HYP-uppmarksam-samvaro



