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Ennen sanoja on

Voimauttava
vuorovaikutus

Voimauttava vuorovaikutus on helppo tapa syventaa suhdetta lapseesi, joka ei viela puhu.
Se on rentoa yhdessaoloa, jossa lapsesi saa olla juuri sellainen kuin han on.

Helppoa toteuttaa

Lempeaa ja vaistonvaraista: Virittaydy lapseesi. Ota hetki aikaa olla lasna.
Lapsesi aloitteisiin reagoivaa: Anna lapsesi nayttaa, mika hanta kiinnostaa.

Liity tekemiseen mukaan.

Hauskaa ja leikkisda: Unohda valmiit suunnitelmat. Anna tilanteen vieda ja nauti
yhdessaolosta.

Lapsildahtoista: Kuuntele ja ole avoin lapsesi tarpeille. Anna hanen johtaa leikkia.
Yksinkertaista toteuttaa: Et tarvitse erityisvalineita tai aikatauluja. Voimauttava
vuorovaikutus onnistuu missa ja milloin vain.

Pohjautuu tutkimusndyttoon: Tieddamme, ettd tama toimii — luota siihen!

Tukee kehitysta

Voimauttava vuorovaikutus vahvistaa lapsesi kiinnostusta toisiin ihmisiin ja taitoja olla
yhdessa muiden kanssa. Se liséa hanen keskittymiskykyaan, itseluottamustaan ja tunne-
taitojaan. Lapsi oppii jakamaan asioita kanssasi ja ilmaisemaan itseaan omilla keinoillaan.
Naita taitoja tarvitaan puheen ja kommunikoinnin kehittymiseen.

Loyda yhteinen ilo!
Voimauttavaa vuorovaikutusta ei tarvitse suunnitella etukateen. Uskalla heittaytya lapsesi
maailmaan. Yhdessaolo on hauskaa — se on taynna iloa ja yllatyksia.

Tutustu lisaa: tikoteekki.fi

“Lapsi on tullut ulos kuplasta ja alkanut kiinnostua toisista ihmisista.”



