
Rohkaisin-aistikokeilut
Ro h k a i s i n - a i s t i k o k e i l u t 
auttaa sinua pitämään kirjaa, 
kuinka monta kokeilua olet 
tehnyt henkilön kanssa eri 
aistialueilla. Lisäksi se auttaa 
sinua kirjaamaan, mitä teitte 
aistikokeilujen aikana sekä 
miten hän reagoi ja ilmaisi 
mielipiteensä.

Aistikokeilut auttavat tunnistamaan 
hänelle mieluisia asioita – siksi niistä 
on tärkeä tehdä kirjauksia. Lisää 
mieluisat asiat hänen Rohkaisin-huo-
neentauluunsa. Tietoja voidaan myös 
hyödyntää yhteisön tasolla Rohkai-
sin-toiminnan vaikutusten seuraa-
miseen. Tallenna lomake itsellesi tai 
jaa se yhteiseen käyttöön.
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Kokeilut
Merkitse yksi rasti jokaisen kokeilun jälkeen. Näin pidät kirjaa siitä, 
kuinka monta kertaa olet kokeillut kutakin aistia kanssani.

Aisti Kokeilujen määrä

Näkö
     

Kuulo
     

Tunto
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Näköaisti
Kirjoita taulukkoon, mitä aistikokeiluja tehtiin ja mitä mieltä olin niistä.

Mitä kokeiltiin Tykkään En tykkää Miten ilmaisin mielipiteeni
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Kuuloaisti
Kirjoita taulukkoon, mitä aistikokeiluja tehtiin ja mitä mieltä olin niistä.

Mitä kokeiltiin Tykkään En tykkää Miten ilmaisin mielipiteeni
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Tuntoaisti
Kirjoita taulukkoon, mitä aistikokeiluja tehtiin ja mitä mieltä olin niistä.

Mitä kokeiltiin Tykkään En tykkää Miten ilmaisin mielipiteeni
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Hajuaisti
Kirjoita taulukkoon, mitä aistikokeiluja tehtiin ja mitä mieltä olin niistä.

Mitä kokeiltiin Tykkään En tykkää Miten ilmaisin mielipiteeni
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Makuaisti
Kirjoita taulukkoon, mitä aistikokeiluja tehtiin ja mitä mieltä olin niistä.

Mitä kokeiltiin Tykkään En tykkää Miten ilmaisin mielipiteeni
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Liikeaisti
Kirjoita taulukkoon, mitä aistikokeiluja tehtiin ja mitä mieltä olin niistä.

Mitä kokeiltiin Tykkään En tykkää Miten ilmaisin mielipiteeni
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