Kommunikoinnin

kerrokset

Kommunikointia
voidaan rakentaa yhdessa myos
ilman puhetta ja sanoja.

Vahva perusta on edellytys
kommunikoinnin kehittymiselle
jamonipuolistumiselle.

Tama kuva havainnollistaa,
miten kommunikointia voi tukea
kerros kerrokselta.
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1. LUO perusta yhteydelle

Keskity hetkiin, joissa ainoa tavoite on mukava yhdessa-
olo. Huomaa, mika hanta kiinnostaa ja liity silhen mukaan.
Miksi tdma on tarkeaa: Hyvaksyva lasndolo ja yhteinen
ilo luovat perustan koko vuorovaikutukselle. Toiminta-
tapoja: LOVIT, HYP, Voimauttava vuorovaikutus.

3. KAYTA hinen kommunikointikeinoaan

2. VAHVISTA kommunikoinnin perustaa

Hy6dynna hidnen omia tapojaan ilmaista itsedan ja vie niita
eteenpdin: ndyta mallia, vahvista ja laajenna - esimerkiksi
kayttamalla kuvia tai viittomia puheesi rinnalla. Miksi
tama on tarkeda: Yhteisten keinojen kaytto tukee seka
ymmartamista ettd ilmaisemista - ja auttaa rakentamaan
jaettua ymmarrysta toisen kanssa. Toimintatapoja: LOVIT,
HYP, Kommunikoinnin tukikeinot vuorovaikutteisesti.

5. TUE itsendistd kommunikointia

Jatka rentoja, leikillisid hetkia ja nauti yhdessaolosta.
Huomaa hanen aloitteensa ja vastaa herkasti eri tavoin.
Miksi tama on tarkeaa: Leikillinen vuorovaikutus ja
jaettu ilo vahvistavat yhdess&dolon taitoja, joita tarvitaan
kaikessa kommunikoinnissa. Toimintatapoja: LOVIT, HYP,
Voimauttava vuorovaikutus. Pohdi, onko nyt hyva hetki
ottaa kaytt66n jokin kommunikoinnin tukikeino.

4. ROHKAISE viestimaan monipuolisesti

Arvosta hidnen kaikkia keinojaan ilmaista ajatuksi-
aan, toiveitaan ja mielipiteitdan. Ole tukena tarpeen
mukaan. Miksi tama on tirkeaa: Kokemus viestintikei-
nojen sujuvasta kdytosta ja itsendisesta viestimisesta
vahvistuu. Toimintatapoja: LOVIT, Kommunikoinnin
tukikeinot ja apuvilineet.

TUTUSTU MYOS: Papunet - Viiden vaiheen malli
kommunikoinnin kuntoutuksessa:
papunet.net/kuntoutus-kommunikoinnin-eri-kehitysvaiheissa

Rohkaise hinta viestimaan yha useammissa tilanteissa
ja eri ihmisten kanssa. Varmista, ettd han voi kayttaa
kommunikoinnin tukikeinojaan ja apuvalineitdan aina
tarvitessaan. Miksi tima on tarkeda: Viestiminen eri
tilanteissa omilla keinoilla vahvistaa mahdollisuuksia
osallistua ja tulla kuulluksi. Lisdksi se monipuolistaa ilmai-
sua ja ymmartamista. Toimintatapoja: LOVIT, Kommuni-
koinnin tukikeinot ja apuvilineet.
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https://papunet.net/kuntoutus-kommunikoinnin-eri-kehitysvaiheissa/

