| OVIT RYHMASSA

LOVIT ryhmassa auttaa varmistamaan, etta kaikki tulevat
nahdyiksi ja kuulluiksi.

Olen tassa ja kiinnostunut teista.

e Keskityn hetkeen ja ryhmaan

Lasndolo . .o 1 . e
e Osoitan, etta jokainen on tarkea
e Viestin myonteisyytta olemuksellani
: Annan aikaa ja tilaa jokaiselle.
Odottaminen e Odotan rauhassa aloitteita

e En tayta tilaa omalla puheellani
e Rohkaisen jokaista osallistumaan omalla tavallaan
e Annan tilaa erilaisille ajatuksille ja my6s hiljaiselle mukanaololle

: Huomaan ja reagoin teidan viesteihinne.

Osoitan, etta olen kuullut

Hyvaksyn monenlaiset viestit ja viestintatavat
Vastaan viesteihin ja kerron omia ajatuksiani
Kysyn tarvittaessa lisaa

Vastaaminen :

. Sovitan viestintani teidan tarpeisiinne.
llmaisun

. i e Peilaan ryhman viesteja ja tunnelmaa
mukauttaminen:

o Kaytan ryhmalle tuttua kieltad ja ymmarrettavia viestintatapoja
e Etenen tai viivyn asiassa tilanteen mukaan
e Toimin joustavasti

. Varmistan yhteisen ymmarryksen.

e Seuraan, ymmarsimmeko toisiamme

e Kerron omin sanoin, miten olen ymmartanyt asian ja tarkistan,
mita ryhma ajattelee

e Tarkistan, jatkammeko vai lopetammeko

Tarkistaminen
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