
OIVA-klinikka on OIVA-ohjaajan tai -
valmentajan ohjaama
valmennusjakso, jossa opitaan ja
oivalletaan uutta videoiden avulla.
Mukana ovat lapsen, nuoren tai
aikuisen läheiset ja ammattilaiset,
jotka löytävät yhdessä tapoja
vahvistaa vuorovaikutusta arjen
tilanteissa. Videotyöskentelyyn
perustuva vuorovaikutuksen ohjaus
pohjautuu vahvaan
tutkimusnäyttöön. Onnistuneet
vuorovaikutushetket tehdään
näkyviksi ja kaikkien käyttöön.

Pääsette pysähtymään ja
tutkimaan vuorovaikutusta
rauhassa.
Keksitte uusia tapoja tukea
lapsen, nuoren tai aikuisen
kommunikointia.
Opitte tunnistamaan ja
arvostamaan omia
vahvuuksianne
vuorovaikutuskumppaneina.

OIVA-KLINIKKA
 Onnistutaan yhdessä!

Miksi mukaan?

Hyöty lapselle, nuorelle tai aikuiselle

Kun läheiset ja ammattilaiset löytävät yhdessä uusia
tapoja kuunnella, rohkaista ja tukea lasta, nuorta tai
aikuista, hän aktivoituu ilmaisemaan itseään yhä
monipuolisemmin. Arjen tilanteista tulee hänelle
mielekkäämpiä.

Video tekee näkyväksi
Kuvataan tavallisia arjen hetkiä: rentoa
yhdessäoloa, leikkiä, jutustelua ja yhteistä
tekemistä.
Videot (3–5 min) kuvataan helposti puhelimella
tai kameralla.
Niitä katsomalla ja keskustelemalla huomataan,
mikä toimii ja mitä uutta voisi kokeilla.

OIVA-klinikkajaksoon sisältyy
Suunnittelutapaaminen: tutustutaan OIVA-
klinikan ideaan ja sovitaan yhteinen tavoite.
Kolme video-ohjaustapaamista: katsotaan
videoita, huomataan onnistumisia ja sovitaan
pieniä kokeiluja arkeen.
Lopetustapaaminen: kootaan yhteen oivallukset
ja sovitaan, miten hyvät käytännöt jatkuvat
arjessa.

Tapaamiset kestävät 45–60 minuuttia, ja ne voidaan
toteuttaa kasvokkain lähitapaamisina tai
videoyhteydellä etänä.


